Schulexpress dampft heute ab

An 14 Stationen konnen Kinder bereits elnstelgen / Imtlatwe fiir mehr Sicherheit

Von unserer Redakteurm
Ulrike Troue '

ACHIM. Heute startet der Uphuser Schulex-
press — und hoffentlich springen viele El-
tern und Kinder auf diesen Zug auf. Wie er
in Fahrt kommt? Im Umkreis von einem Ki-
lometer um die Grundschule wurden 14
Haltestellen eingerichtet, die an dem ne-
benstehend abgeblldeten Schild zu erken-
nen sind.

Das sind Treffpunkte fiir die Schiler, die
von dort aus gemeinsam in kleinen fest ver-
abredeten Gruppen zur Schule gehen. Ganz
nach dem Motto: stehen, sehen und mitei-
nander gehen. . -

Die Uphuser Grundschule setzt den Schul-
express vor allem fiur mehr Sicherheit auf
dem Schulweg aufs Gleis. Sie arbeitet dabei
eng mit der Bremer Elterninitiative Schulex-
press, der Polizei und der Stadt zusammen.
Denn von dieser Aktion, mehr Kinder zum
FuBmarsch zu animieren, die etwa in der Ge-
meinde Wevyhe erfolgreich lauft, erhofft sich
die Schule mehrere positive Effekte.

Zum einen eine Entspannung des Ver-
kehrschaos. Denn viele Eltern bringen ihr
Kind aus Sorge um dessen Sicherheit mit
dem Auto zur Schule und holen es nach dem
Unterricht wieder ab. Durch den Schulex-
press ertibrigt sich dieser Fahrdienst. Die
Umweltbelastung durch Autoabgase wird
reduziert und Eltern sparen Zeit. Bei lange-
ren Schulwegen kénnen Eltern ihre Kinder
vielleicht ja auch zu einer Haltestelle in ih-
rer Nahe fahren, damit die Kinder von dort
aus zu FuB starten. Ein weiterer Beweg-
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Diese Hinweistafeln markieren die ,Halte-
stellen” fir den Schulexpress.  FOTO: BUTT

grund fur den Schulexpress ist mehr Bewe-
gung. Ein Kind, das vor dem Unterricht
+Sauerstoff tankt", ist erwiesenermalen aus-
geglichener, kann sich besser konzentrie-
ren. Kurzum seine Lernfahigkeit wird gefor-
dert. Nicht zu vergessen, die soziale Kompo-
nente. Gerade jlingere Schiiler kénnen auf
dem Schulwegq interessante Entdeckungen
machen, weil sie beim FuBmarsch die Um-

welt intensiver, bewusster wahrnehmen. In
einer Gruppe Gleichgesinnter macht das
auch SpaB. Daraus kénnen Freundschaften
erwachsen.

Wenn Kinder ihren Schulweg alleine zu-
rucklegen, lernen sie zudem schon frih aus
eigener Erfahrung, sich sicher im Verkehr
zu bewegen. Das férdert wiederum ihr
Selbstbewusstsein.

Die Bremer Schulexpress-Initiative hat
die Erfahrung gemacht, dass Eltern anfangs
ihre Kinder noch ein Stiick des Weges be-
gleitet haben. Doch bald hétten sie festge-
stellt, dass es immer langere Abschnitte al-
leine zurticklegen kann und dass der Schul-
express ein Geschenk ist, dass Eltern ihrem
Nachwuchs mitgeben konnen, weil er die
korperliche, seelische und geistige Entwick-
lung férdert. Haltestellen des Uphuser
Schulexpress’ sind: Schmalkaldener Weg,
Auf dem Kamp, Auf dem Brauberg/Ecke
zum Ahlfeld, Im Schlengen (Haus 32/34), Ei-
chenallee, Arenkap/Griinflaichen Alte
Schlengen, Uphuser HerrstraBe/Rohofe,
Hittengrund, Moordamm, GartenstraBe/
WiesenstraBe,, Uphuser HeerstraBe/Am
Heuberg, Lenke-Schlesinger-Strae (Haus
10), Fuchsberggrund/Am Weserberg, Ka-
the-Kollwitz-StraBe.

Weitere Fragen, Anregungen oder Kritik
zum Uphuser Schulexpress kénnen Eltern
direkt bei der Schulleitung unter der Tele-
fonnummer 04202/2567 loswerden. Das
Startsignal dafiir wird heute um 8.05 Uhr in
der Aula der Grundschule im Rahmen einer
Eroffnungsfeier gegeben, auf die ein Pro-
jekttag zu diesem Thema folgt.



